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FORMATION FINANCE 

Intervenir sur les Indices  
 

 

 

A propos : 

L’évolution technologie a permis l’émergence de produits plus ou moins complexes qui permettent de 

jouer des stratégies multidirectionnelles et d’arbitrages. L’accessibilité à ces marchés nécessite une 

formation pour comprendre les 3 dimensions à travailler que sont le prix, le temps et la volatilité. 

 

 

1- Objectifs pédagogiques 

Optimiser les produits financiers. 

Couvrir ses engagements financiers. 

Découvrir les produits financiers techniques pour mieux optimiser son "money management". 

A l’issue de la formation le stagiaire sera capable de gérer sa trésorerie en répartissant son risque. 

Nature de l’action au sens de l’article L.6313-1 du code du travail : Perfectionnement. 
 

2- Compétences à atteindre 
Comprendre la gestion de risque. 
Savoir utiliser les effets de levier. 
Evaluer rapidement le money management d’un portefeuille financier. 
 

3- Public concerné  

Tout public motivé ayant des notions d’analyse technique et chartiste quel que soit son poste dans 

l’entreprise. 

 
4- Prérequis 

Avoir déjà fait des opérations sur les marchés financiers. 

Ou avoir éventuellement suivi notre module Débutant - mise à niveau. 

 
5- Modalité d’évaluation : 

Questionnaires d’évaluation. 

Relevés de compte. 

Valorisation des comptes fictifs ou réels en temps réel. 

 
6- Validation : 

Délivrance d’un certificat d’évaluation des compétences acquises. 

 
7- Contenu de la Formation : 

 Jour 1 : 
Description et discussion autour du programme et de vos attentes.  
Technique d’intervention appliquée à un produit simple, le Future CAC 40.  
Utilisation de plateforme de trading et d’outils d’analyse graphique et technique. 

 Jour 2 : 
Technique d’intervention appliquée à un produit simple, le Future CAC 40.  
Les signaux techniques description et utilisation. 

  Jour 3 : 
Mise en pratique des techniques de trading enseignées. 
Simulation sur « paper trading » ou sur compte réel. 

  
8- Ressource pédagogique  

Un manuel de cours. 

Connexion internet. 

 



  

 

9- Méthodes pédagogiques 

Exposés. 

Projection de l’évolution des marchés en temps réel au moyen d’un vidéo projecteur. 

Analyse et commentaire en temps réel. 

 

10- Besoin matériels et logiciels : 

Venir avec son ordinateur portable et une clé USB. 

Intervenir en bourse nécessite d’avoir accès à une plateforme de passation d’ordre sur un compte démo 

ou réel. 

 

11- Encadrement : 

Responsable-formateur : Jean-Louis CUSSAC : Trader indépendant depuis 1983 - leader dans le conseil 

et stratégie indicielle, régulièrement cité et /ou interviewé par les médias (BFM, radio, TV, journaux…) 

 

 

Date :  session de 3 jours 1 fois par mois environ 

Durée :  24 h. 

Type de formation : Perfectionnement 

Tarif : 2990 euros TTC  

Lieu de Formation :  94 crs Alsace Lorraine 33000 Bordeaux 

 Ou à Distance synchrone via visoconférence ZOOM 

Tout contact :  Jean-Louis Cussac - Tél. 05 24 60 70 37 (référent handicap) 
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