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FORMATION FINANCE 

Intervenir sur les Options Négociables (MONEP) 
 

 

A propos : 

L’évolution technologie a permis l’émergence de produits plus ou moins complexes qui permettent de 

jouer des stratégies multidirectionnelles et d’arbitrages. L’accessibilité à ces marchés nécessite une 

formation pour comprendre les 3 dimensions à travailler que sont le prix, le temps et la volatilité. 

 

 
1- Objectifs pédagogiques : 

Avoir une gestion stratégique sur les marchés financiers. 

Découvrir les produits financiers techniques pour mieux optimiser son "money-management". 

A l’issue de la formation l‘apprenant sera capable de créer des stratégies offensives ou défensives pour 

dynamiser sa gestion de trésorerie. 
Nature de l’action au sens de l’article L.6313-1 du code du travail : Perfectionnement. 

 
2- Compétences à atteindre : 

Savoir analyser un portefeuille constitué d’options. 

Savoir gérer son effet de levier. 

Savoir créer des stratégies en fonction de sa propre analyse des marchés. 
 

3- Public concerné : 

Tout public motivé quel que soit son poste dans l’entreprise. 
Cette formation peut-être suivie seule ou en complément du module : « Intervenir sur le Future CAC 40» 

 

4- Prérequis : 

Avoir déjà fait des opérations sur les marchés financiers. 

Ou avoir suivi l’un de nos modules de formation : FUTURE CAC 40, FOREX OU ACTIONS. 

 

5- Modalité d’évaluation : 

Questionnaire de compréhension et exercices. 

 

6- Validation : 

Délivrance d’un certificat d’évaluation des compétences acquises. 

 
7- Contenu de la formation : 

Le Monep au service de la gestion de trésorerie : les stratégies de placement (exemples, organisation du 

marché). 

La gestion du risque de taux, des échéances, l'utilisation, la philosophie, la couverture des placements, 

la couverture des crédits, (Money management). 

Couverture avec les options. 

Arbitrage Cash - Future, Future - Options. 

 
8- Ressources pédagogiques :  

Un manuel de cours. 

Des outils d’aide à la décision : pricer option. 

Connexion internet. 

 

9- Méthodes pédagogiques : 

Exposés. 

Projection de l’évolution des marchés en temps réel au moyen d’un vidéo projecteur. 



  

 

 

 

Utilisation de pricer pour calculer et étudier les différentes variables qui peuvent influer sur le cours des 

options en fonction de l’évolution des marchés. 

Analyse et commentaires en temps réel. 

 
10- Besoin matériels et logiciels : 

Venir avec son ordinateur portable et une clé USB. 

Intervenir en bourse nécessite d’avoir accès à une plate-forme de passation d’ordres sur un compte démo 

ou réel. 

 

 
11- Encadrement : 

Responsable-Formateur : Jean-Louis CUSSAC : Trader indépendant depuis 1983 - leader dans le conseil 

et stratégie indicielle, régulièrement cité et /ou interviewé par les médias (BFM, radio, TV, journaux…). 

 

 

Délai d’accès :   sessions organisées en fonction des inscriptions. (dès 3 personnes date sous 15 

jours). 

Durée :  16 heures 

Type de formation : perfectionnement 

Lieu de Formation :  94 crs Alsace Lorraine 33000 Bordeaux 

 Ou à Distance synchrone via visoconférence ZOOM 

Prix :   2690 euros ttc 

Tout contact :   Claude-Valérie Cohen - Tél. 05 24 60 70 37 (référent handicap à contacter en cas 

de nécessité d’aménagement spécifique) 
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